
Menü I                                                                                                                                         Menü II Menü III -  Vegetarisch
h,g Gurkencremesuppe/ Kl. Brühe a,c,f,g,i,j Gurkencremesuppe/ Kl. Brühe h,g Gurkencremesuppe/ Kl. Brühe

*** *** ***
Montag a,c,f,g,i,j 

Putenschnitzel mit Haselnußpanade an 
Buttersoße, Brokkoli & Kartoffelkroketten

a,c,g,h Hefeklöße mit Blaubeerkompott a,c,f,g,i,j
Knusperfrikadelle mit weißen Riesenbohnen 

in Tomatensoße und Petersilienkartoffeln
*** *** ***

13.07.2026 g Mokkacreme mit Vanillesoße g Mokkacreme mit Vanillesoße g Mokkacreme mit Vanillesoße
a,c,f,g,i,j Cremesuppe von der Steckrübe/ Kl. Brühe a,c,f,g,i,j Cremesuppe von der Steckrübe/ Kl. Brühe a,c,f,g,i,j Cremesuppe von der Steckrübe/ Kl. Brühe

*** *** ***
Dienstag

a,c,f,g,i,j,
d

Lasagne "Bolognese" (Tomaten-
Hackfleischsoße) mit Käse überbacken

a,c,f,g,i,j,
d

Bunter Salatteller mit Kochschinken, Käse-
streifen & gekochtem Ei, dazu Knobibrot

a,c,f,g,i,j,
h,d

"Kimchi" (koreanische Kohl-Zubereitung) -  
Burger mit roter Beete, Spiegelei & Pommes

*** *** ***
14.07.2026 g, 1 Sahnepudding mit Brombeersoße g,1 Sahnepudding mit Brombeersoße g, 1 Sahnepudding mit Brombeersoße

a,c,f,g,i,j Kartoffelcremesuppe / Kl. Brühe a,c,f,g,i,j Kartoffelcremesuppe / Kl. Brühe a,c,f,g,i,j Kartoffelcremesuppe / Kl. Brühe
*** *** ***

Mittwoch a,c,f,g,i,j
Sesam-Soja-Hähnchen mit asiatischem 

Gemüse und Basmatireis
a,c,f,g,i,j

Kohlrabieintopf mit Kasselerwürfeln, 
Wurzelgemüse und Kartoffelwürfeln

a,c,g
Mediterrane Schupfnudel - Gemüsepfanne 

mit  Gemüsebällchen & Frischkäsesoße
*** *** ***

15.07.2026 g Erdbeermousse mit Früchten g Erdbeermousse mit Früchten g Erdbeermousse mit Früchten 
a,c,f,g,i,j,

h Thaisuppe mit Kokos/Kl. Brühe
a,c,f,g,i,j,

h Thaisuppe mit Kokos/Kl. Brühe
a,c,f,g,i,j,

h Thaisuppe mit Kokos/Kl. Brühe
*** *** ***

Donnerstag a,c,f,g,i,j
Gebratene Käsekrakauer mit hausgemachtem 

Nudelsalat
a,c,f,g,i,j Marillenknödel auf Bourbonvanillesoße a,c,f,g,i,j

Zucchini - Kartoffelpuffer mit Kräuterquark 
und Salatgarnitur

*** *** ***
16.07.2026 g Gelbe Grütze mit Schlagsahne g Gelbe Grütze mit Schlagsahne g Gelbe Grütze mit Schlagsahne

a,c,f,g,i,j Zitronengrassüppchen/ Kl. Brühe a,c,f,g,i,j Zitronengrassüppchen/ Kl. Brühe a,c,f,g,i,j Zitronengrassüppchen/ Kl. Brühe
*** *** ***

Freitag
a,c,f,g,i,j,

d

Putenhackbraten mit Rahmspitzkohl und 
Mandelkartoffelbällchen 

a,c,f,g,i,j
Gebratenes Seehechtfilet an Tomatensoße, 

Zucchinigemüse und Kartoffelecken
a,c,f,g,i,j

Nudel - Gemüseauflauf, mit Käse überbacken, 
auf Kräuterrahmsoße

*** *** ***
17.07.2026 g Sahnequark mit Himbeeren g Sahnequark mit Himbeeren g Sahnequark mit Himbeeren 

a,c,f,g,i,j Hummuscracker mit Bohnen - Maissalat/ Kl. Brühe a,c,f,g,i,j Hummuscracker mit Bohnen - Maissalat/ Kl. Brühe a,c,f,g,i,j Hummuscracker mit Bohnen - Maissalat/ Kl. Brühe
*** *** ***

Samstag a,c,f,g,i,j
Rindergulasch mit Pilzen & Silberzwiebeln an 

Paprikagemüse & Käsespätzle
a,c,f,g,i,j Birnensuppe (kalt) mit Griesklößchen a,c,f,g,i,j

Bunter Möhreneintopf mit Räuchertofu, 
Zartweizen und frischen Gartenkräutern

*** *** ***
18.07.2026 a,c,g,1 Zitronen-Limettenschnitte mit Vanillesahne a,c,g,1 Zitronen-Limettenschnitte mit Vanillesahne a,c,g,1 Zitronen-Limettenschnitte mit Vanillesahne

a,c,f,g,i,j,
d Spargelcremesuppe/ Kl. Brühe

a,c,f,g,i,j,
d Spargelcremesuppe/ Kl. Brühe

a,c,f,g,i,j,
d Spargelcremesuppe/ Kl. Brühe

*** *** ***
Sonntag a,c,f,g,i,j

Kalbsbraten in Calvadosjus, dazu gebutterte 
Fingermöhrchen & Herzoginkartoffeln

a,c,f,g,i,j
Gebratenes Zanderfilet auf Rahmsauerkraut 
an Champagnersoße & Petersilienkartoffeln

a,c,f,g,i,j,
d

Vegetarisch gefüllte Zucchini mit 
Tomatenragout und Butterkartoffeln

*** *** ***
19.07.2026 e,f,g,h Vienetta - Eisdessert mit Kirschkompott & Sahne e,f,g,h Vienetta - Eisdessert mit Kirschkompott & Sahne e,f,g,h Vienetta - Eisdessert mit Kirschkompott & Sahne

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe/Allergene:1 Konservierungsstoffe, 2 Farbstoffe, 3 Süßungsmittel, 4 Zuckerart und Süßungsmittel, 5 Geschmacksverstärker, 6 Antioxidationsmittel, 7 Phosphat, a 
glutenhaltige Getreide, b Krebstiere, c Eier, d Fisch, e Erdnüsse, f Sojabohnen, g Milch, h Schalenfrüchte, i Sellerie, j Senf, k Sesam, l Schwefeldioxid und Sulphite, m Lupine und daraus gewonnene 
Erzeugnisse
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